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1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ 5.2.2. Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях, 

отравлениях и травмах 

 

1.1. Область применения программы 

Примерная программа профессионального модуля ПМ 5.2.2. Медицинская 

помощь беременным и детям при заболеваниях, отравлениях и травмах является 

частью примерной основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.02 Акушерское дело. 

В части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях, отравлениях 

и травмах (указывается вид профессиональной деятельности в соответствии с 

ФГОС по специальностям/профессиям, перечисленными в п. 1.) и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 2.1. Проводить лечебно-диагностическую, профилактическую, 

санитарно-просветительную работу с пациентами с экстрагенитальной 

патологией под руководством врача. 

ПК 2.2. Выявлять физические и психические отклонения в развитии 

ребенка, осуществлять уход, лечебно-диагностические, профилактические 

мероприятия детям под руководством врача. 

ПК 2.3. Оказывать доврачебную помощь при острых заболеваниях, 

несчастных случаях, чрезвычайных ситуациях и в условиях эпидемии. 

Примерная программа профессионального модуля может быть 

использована при подготовке по специальности 31.02.02 «Акушерское дело», 

базовый уровень. 

 

1.2. Цели и задачи модуля - требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен:  

иметь практический опыт: 

 проведения ухода, лечебно-диагностических, профилактических 

мероприятий пациентам с экстрагенитальной патологией под 

руководством врача; 

 проведения ухода, лечебно-диагностических, профилактических, 

реабилитационных мероприятий детям под руководством врача. 

 

Уметь: 

 осуществлять сестринский уход при экстрагенитальной патологии; 

 собирать информацию и проводить обследование пациента; 

 готовить пациента к диагностическим исследованиям; 

 оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях; 

 проводить лекарственную терапию по назначению врача; 
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 осуществлять уход за пациентом в послеоперационном периоде; 

 выявлять физические и психические отклонения в развитии ребенка; 

 осуществлять уход и обучать родителей уходу за больным ребенком; 

 оказывать доврачебную помощь детям при неотложных состояниях; 

 проводить беседы с родителями по профилактике заболеваний у детей. 

 

Знать: 

 основные виды соматической экстрагенитальной патологии; 

 особо опасные инфекции; 

 особенности ведения беременности, родов, послеродового периода при 

инфекционной патологии; 

 влияние детских инфекций на течение беременности и внутриутробное 

развитие плода: 

 основные хирургические заболевания; 

 особенности ухода за пациентами в послеоперационном периоде; 

 основные неотложные состояния при соматической и хирургической 

патологии; 

 методы обследования и оценки физического и психомоторного 

развития детей; 

 проблемы ребенка, связанные со здоровьем и проблемы семьи; 

 основные заболевания детского возраста, особенности лечения и ухода; 

 неотложные состояния в педиатрии; 

 календарь профилактических прививок у детей; 

 мероприятия по профилактике заболеваний у детей. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов: 

максимальная учебная нагрузка – 160 часов, включая: 

обязательная аудиторная нагрузка 105 часов: 

теоретические занятия – 38 часов;  

практические занятия – 67 часов; 

учебная практика – 24 часа 

самостоятельная работа – 31 часа. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности 

Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях, 

отравлениях и травмах, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1 Проводить лечебно-диагностическую, профилактическую, санитарно-

просветительную работу с пациентами с экстрагенитальной патологией под 

руководством врача. 

ПК 2.2 Выявлять физические и психические отклонения в развитии ребенка, осу-

ществлять уход, лечебно-диагностические, профилактические мероприятия 

детям под руководством врача. 

ПК 2.3 Оказывать доврачебную помощь при острых заболеваниях, несчастных слу-

чаях, чрезвычайных ситуациях и в условиях эпидемии. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 

качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эф-

фективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профес-

сиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, потребителями. 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного раз-

вития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществ-

лять повышение квалификации. 

ОК 9 Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной дея-

тельности. 

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопас-

ности. 

ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных це-

лей. 

ОК 14 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 



11 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Тематический план профессионального модуля 
 

Код 

профессиональных 

компетенций 

Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля 

Всего 

часов 

 Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

обучающегося Самостоятельная 

работа Лекционные 

часы 

Практические 

занятия 

Учебная 

практика 

1 2 3 4 5  6 

ОК 1-13 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

Хирургические 

заболевания, 

травмы и 

беременность 

160 38 67 

 
 

24 31 

 

 

 

 

 



12 

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Кол-

во 

часов 

Уровень 

освоения 

Раздел ПМ 3. 
Проведение лечебно-

диагностической, 

профилактической, 

санитарно-просветительской 

работы с беременными с 

хирургическими 

заболеваниями, оказание 

доврачебной помощи 

 

  

МДК 02.03. Хирургические 

заболевания, травмы и 

беременность 

 105  

Тема 02.03.01. Введение в 

хирургию. Порядок оказания 

медицинской помощи 

больным с хирургическими 

заболеваниями 

Содержание учебного материала (теория) 

Хирургия как наука. Основные виды хирургической патологии. Хирургические методы 

обследования, лечения. 

Система организации и порядок оказания медицинской помощи больным с хирургическими 

заболеваниями. Порядок оказания медицинской помощи женщинам в период беременности.  

4 2 

Тема 02.03. 02. Кровотечение. 

Переливание крови и 

кровезаменителей 

Содержание учебного материала (теория) 

Кровотечение. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. Доврачебная 

помощь. Лечение. Профилактика. 

Переливание крови и кровезаменителей. Показания и противопоказания. Подготовка. 

Проведение. Доврачебная помощь. Профилактика осложнений. 

4 2 
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 Практическое занятие  
Получение информированного согласия. Осуществление сестринского ухода. Сбор 

информации и проведение обследования пациента. Обучение технологии временной остановки 

кровотечения. Подготовка пациента к переливанию крови и кровезаменителей. Определение 

пригодности и подготовка крови и трансфузионных сред к переливанию. Выполнение 

трансфузий по назначению врача. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях. 

Разбор историй. Решение тестов и задач. 

12  

Тема 02.03.03. 

Периоперативный период. 

Десмургия. 

Содержание учебного материала (теория) 

Хирургическая операция. Определение. Классификация. Показания. Противопоказания. Этапы. 

Организация работы операционной. Предоперационная подготовка. Послеоперационный 

период. Осложнения. Доврачебная помощь. Сестринский уход. Профилактика осложнений. 

Повязка. Определение. Классификация. Технология наложения повязки и выполнения 

перевязки. 

4  

 Практическое занятие 

Получение информированного согласия. Осуществление сестринского ухода. Сбор 

информации и проведение обследования пациента при подготовке к оперативному 

вмешательству. Предоперационная подготовка. Наблюдение за пациентом во время операции и 

в послеоперационном периоде. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях. 

Обучение технологии наложения повязок и выполнения перевязки. Разбор историй. Решение 

тестов и задач. 

6  

Тема 02.03. 04. Травмы и бере-

менность. 

 

Содержание учебного материала (теория) 

Травмы. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь. 

Лечение. Профилактика. 

Раны. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь. 

Лечение. Профилактика. 

Термические и химические ожоги. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика. 

Отморожение. Гипотермия. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика 

Влияние травм на течение беременности. Профилактика осложнений. Доврачебная помощь при 

неотложных состояниях в соответствии со стандартами медицинской помощи. Сестринский 

уход. 

6  

 Практическое занятие 

Получение информированного согласия. Осуществление сестринского ухода. Сбор 

информации и проведение обследования пациента. Подготовка к диагностическим методам 

исследования. Обучение технологии наложения и снятия гипсовых повязок и лонгет Обучение 

технологии иммобилизации при травмах. Выполнение назначений врача. Оказание доврачебной 

помощи при неотложных состояниях. Разбор историй. Решение тестов и задач. 

6  
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Тема 02.03. 05. 

Хирургические инфекции и 

беременность. 

Содержание учебного материала (теория)  
Хирургическая инфекция. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика. 

Инфекции кожи и подкожной клетчатки. Рожа. Определение. Этиология. Классификация. 

Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика. 

Газовая гангрена. Столбняк. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика. 

Влияние хирургической инфекции на течение беременности. Профилактика осложнений. 

Доврачебная помощь при неотложных состояниях в соответствии со стандартами медицинской 

помощи. Сестринский уход. 

 

6  

 Практическое занятие 

Получение информированного согласия. Осуществление сестринского ухода. Сбор 

информации и проведение обследования пациента. Подготовка к диагностическим методам 

исследования. Выполнение назначений врача. Оказание доврачебной помощи при неотложных 

состояниях. Проведение бесед по профилактике. Разбор историй. Решение тестов и задач. 

6  

Тема 02.03. 06. Болезни вен и 

беременность. 

 

Содержание учебного материала (теория) 

Флебит и тромбофлебит. Варикозное расширение вен нижних конечностей. Определение. 

Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь. Лечение. 

Профилактика. 

Влияние болезней вен на течение беременности. Профилактика осложнений. Доврачебная 

помощь при неотложных состояниях в соответствии со стандартами медицинской помощи. 

Сестринский уход. 

2  

 Практическое занятие  
Получение информированного согласия. Осуществление сестринского ухода. Сбор 

информации и проведение обследования пациента. Подготовка к диагностическим методам 

исследования. Выполнение назначений врача. Обучение технологии выполнения эластической 

компрессии при варикозном расширении вен нижних конечностей Оказание доврачебной 

помощи при неотложных состояниях. Проведение бесед по профилактике. Разбор историй. 

Решение тестов и задач. 

7  
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Тема 02.03.07. Болезни 

органов пищеварения и 

беременность. 

Содержание учебного материала (теория) 

Болезни аппендикса (червеобразного отростка). Болезни брюшины. Определение. Этиология. 

Классификация. Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика. 

Грыжи. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь. 

Лечение. Профилактика. 

Острый холецистит. Острый панкреатит. Язва желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Непроходимость кишечника. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика. 

Влияние болезней органов пищеварения на течение беременности. Профилактика осложнений. 

Доврачебная помощь при неотложных состояниях в соответствии со стандартами медицинской 

помощи. Сестринский уход. 

6  

 Практическое занятие 

Получение информированного согласия. Осуществление сестринского ухода. Сбор 

информации и проведение обследования пациента. Подготовка к диагностическим методам 

исследования и оперативным вмешательствам. Выполнение назначений врача. Оказание 

доврачебной помощи при неотложных состояниях. Разбор историй. Решение тестов и задач. 

12  

Тема 02.03. 08. 

Урологические заболевания и 

беременность. 

Содержание учебного материала (теория)  
Мочекаменная болезнь. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика. 

Острый цистит. Травмы органов мочевыделительной системы. Определение. Этиология. 

Классификация. Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика. 

Влияние урологических заболеваний на течение беременности. Профилактика осложнений. 

Доврачебная помощь при неотложных состояниях в соответствии со стандартами медицинской 

помощи. Сестринский уход. 

2  

 Практическое занятие  
Получение информированного согласия. Осуществление сестринского ухода. Сбор 

информации и проведение обследования пациента. Подготовка к диагностическим методам 

исследования и оперативным вмешательствам. Выполнение назначений врача. Оказание 

доврачебной помощи при неотложных состояниях. Разбор историй. Решение тестов и задач. 

6  
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Тема 02.03.09. 

Колопроктологические 

заболевания и беременность. 

Содержание учебного материала (теория) 

Острый геморрой. Острая анальная трещина. Острый парапроктит Определение. Этиология. 

Классификация. Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика 

Выпадение прямой кишки. Травмы толстой кишки и промежности Определение. Этиология. 

Классификация. Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь. Лечение. Профилактика 

Влияние колопроктологических заболеваний на течение беременности. Профилактика 

осложнений. Доврачебная помощь при неотложных состояниях в соответствии со стандартами 

медицинской помощи. Сестринский уход. 

2  

 Практическое занятие 

Получение информированного согласия. Осуществление сестринского ухода. Сбор 

информации и проведение обследования пациента. Подготовка к диагностическим методам 

исследования и оперативным вмешательствам. Выполнение назначений врача. Оказание 

доврачебной помощи при неотложных состояниях. Разбор историй. Решение тестов и задач. 

6  

Тема 02.03. 10. Оказание 

доврачебной помощи при 

чрезвычайных ситуациях и 

несчастных случаях. 

Содержание учебного материала (теория) 

Чрезвычайные ситуации. Причина возникновения. Классификация. Характеристика санитарных 

потерь при чрезвычайных ситуациях. Государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. Характеристика несчастных случаев. 

Оказание доврачебной помощи беременным при чрезвычайных ситуациях и несчастных 

случаях. 

2  

 Практическое занятие  
Оказание доврачебной помощи при электротравме, утоплении, тепловом и солнечном ударе, 

при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути. Обучение технологии проведения 

сердечно-легочной реанимации. Осуществление сестринского ухода. Разбор историй. Решение 

тестов и задач. 

  

Самостоятельная работа при изучении, раздела ПМ (при наличии, указываются задания) 

Работа с источниками информации (материалы на электронных носителях, периодические методические издания, учебно-

методическая литература). 

Составление терминологического словаря, ситуационных задач, тестовых заданий. 

Заполнение историй болезни. 

Подготовка и проведение бесед с пациентами. 

Составление плана обследования пациентов. 

Выполнение реферативных работ. 

53  
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Примерная тематика домашних заданий 
1. Написание рефератов на темы: 

«Острый холецистит и беременность». 

«Острый аппендицит и беременность». 

«Травматические повреждения и беременность». 

«Мочекаменная болезнь и беременность». 

2. Составление бесед на темы: 

«Диетотерапия при патологии желчевыводящей системы». 

«Диетотерапия при мочекаменной болезни». 

Профилактика осложнений хронической венозной недостаточности». 

3. Составить презентации на темы: 

«Травматическая болезнь». 

«Анаэробные инфекции». 

«Острая хирургическая патология при беременности». 

  

Учебная практика 

Виды работ: 

  

Производственная практика (для СПО – (по профилю специальности)   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов 

и клинической базы: родильный дом, женская консультация, терапевтические, 

хирургические, инфекционные стационары, детская клиническая больница. 

Оборудование учебных кабинетов для теоретического обучения: столы, 

стулья, интерактивная доска, компьютер, мультимедийный проектор, аудио- и 

видеотехника. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета 

доклинической практики: столы, стулья, доска, компьютер, мультимедийный 

проектор, аудио- и видеотехника, учебно-методические материалы. 

Для моделирования ситуаций клинической работы необходимо 

организовать кабинеты: хирургический, терапевтический, педиатрический, 

инфекционных болезней, родильный зал, малую операционную, женскую 

консультацию. Оборудовать кабинет медицинской мебелью, фантомами, 

муляжами, тренажерами, медицинскими инструментами, наборами для приема 

родов, оказания доврачебной неотложной медицинской помощи, муляжами 

лекарственных препаратов и др. 

Учебная и производственная практика проходит в условиях клинической 

базы. Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: работа в 

реальных условиях современного медицинского учреждения, использующего 

передовые медицинские технологии. 

 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники: 

1. «Акушерство»: Учебник для акушерских отделений средних специальных 

медицинских учебных заведений, М., ГЭОТАР - Медиа, 2016 - 904с. 

2. Барыкина Н.В., Зорянская В.Г. Сестринское дело в хирургии. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2015 - 448с. 

3. Белоусов А.К. Инфекционные болезни с курсом ВИЧ- инфекции и 

эпидемиологии: учебник. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2015 - 352с. 

 4. Бутов М.А., Кузнецов П.С. Обследование больных с заболеваниями органов 

пищеварения. Часть 1. Обследование больных с заболеваниями желудка. 
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Учебное пособие. - Рязань. - 2017 - 38с. 

5. Жуков Б.Н., Быстров С.А. Хирургия:/Под редакцией Жукова Б.Н., учебник, 

Москва, Издательскийцентр «Академия», 2016 – 400 с. 

6. Никитин Н.П. Справочник первой и неотложной помощи, Феникс, 201 -

205с. 

7. Сестринское дело в хирурги: Учебное пособие. Блинов С.А. и др., Ростов-

на-Дону: Феникс, 2016 – 640 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Авакумов М.М., Адамян А.А., Акчурин Р.С. 80 лекций по хирургии/Под 

общей ред. С.В. Савельева. – М.: Литера, 2017 – 922 с.  

2. Баранов И.Н. «Руководство по клиническому исследованию больного» 

Изд. «ГЭОТАР – Медиа», 2017 – 648 с. 

3. Бородулин В.И. Справочник по неотложной медицинской помощи 

[Электронная книга] // Медицинская библиотека: 

[http://www.booksmed.com/] 

4. Верткин А.Л. Скорая помощь Руководство для фельдшеров и медсестер 

[Электронная книга] // Медицинская библиотека: 

[http://www.booksmed.com/] 

  

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 

Для обеспечения образовательного процесса по изучению модуля 

необходимо подготовить учебно-методический комплекс, состоящий из 

нормативного обеспечения, учебно-методического обеспечения и контрольно-

оценочных средств. 

С целью формирования профессиональных и общих компетенций 

необходимо использовать современные технологии обучения: деятельностные, 

ориентированные на овладение способами профессиональной и учебной 

деятельности (контекстное, проектное обучение, моделирование 

профессиональной деятельности в учебном процессе и т п.); личностно-

ориентированные, направленные на развитие личности, в частности на 

формирование активности личности в учебном процессе; 

мыследеятельностные, технология критического мышления, направленные на 

развитие интеллектуальных функций обучающихся, овладение ими 

принципами системного подхода к решению проблем; информационно-

коммуникационные, позволяющие овладеть методами сбора, размещения, 

хранения, накопления, преобразования и передачи данных в профессионально 

ориентированных информационных системах. 
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Продолжительность теоретических занятий составляет два часа, 

практических - шесть часов. Занятия проводятся по группам в учебных 

комнатах образовательного учреждения или клинической базы. Учебная и 

производственная практика проводится в лечебно-профилактических 

учреждениях. 

Обязательной формой аттестации по профессиональному модулю 

является экзамен (квалификационный). Экзамен (квалификационный) 

проверяет готовность обучающегося к выполнению указанного вида 

профессиональной деятельности и сформированность у него компетенций, 

определенных в разделе 2. «Результаты освоения профессионального модуля». 

Экзамен (квалификационный) проводится по окончании освоения программы 

профессионального модуля и представляет собой форму независимой оценки 

результатов обучения с участием работодателей. Условием допуска к экзамену 

(квалификационному) является успешное освоение обучающимися всех 

элементов программы профессионального модуля - МДК и предусмотренных 

практик. 

Освоению профессионального модуля должно предшествовать изучение 

общепрофессиональных дисциплин: анатомия и физиология человека, основы 

патологии, генетика человека с основами медицинской генетики, основы 

микробиологии и иммунологии, основы латинского языка с медицинской 

терминологией, гигиена и экология человека, психология. 

Перечисляются дисциплины и модули, изучение которых должно 

предшествовать освоению данного модуля. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Требования к квалификации педагогических (медицинско-

педагогических) кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному 

курсу (курсам): врачи или акушерки, (имеющие высшее медицинское или 

сестринское образование) и имеющие практический опыт работы в 

учреждениях здравоохранения, курсы повышения квалификации по педагогике 

и психологии. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: 

Медицинско-педагогический состав: преподаватели акушерства и 

гинекологии и других клинических дисциплин. 

Акушерки: старшие или главные акушерки (медицинские сестры) 

подразделений родовспоможения. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕСИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ПК 2.1 

Проводить лечебно-

диагностическую, профилактиче-

скую, санитарно-просветитель-

ную работу с пациентами с 

экстрагенитальной патологией 

под руководством врача. 

Проводит субъективное и объек-

тивное обследование пациента с 

целью постановки диагноза, учи-

тывая вид патологии. 

Готовит пациента к необходимому 

диагностическому исследованию 

согласно требованиям. 

Ассистирует врачу при лечебно-

диагностических процедурах. 

Проводит лекарственную терапию 

под контролем врача. Проводит 

профилактические мероприятия 

беременным с экстрагенитальной 

патологией под руководством 

врача. 

Проводит санитарно-просвети-

тельную работу с пациентами. 

Осуществляет уход при данном 

виде патологии. 

Комплексное 

практическое за-

дание в реальной 

обстановке. 

Визуальное срав-

нение деятельно-

сти с эталоном 

ПК 2.2 

Выявлять физические и психиче-

ские отклонения в развитии ре-

бенка, осуществлять уход, лечеб-

но-диагностические, профилак-

тические мероприятия детям под 

руководством врача. 

Проводит субъективное и объек-

тивное обследование ребенка с 

целью постановки диагноза, учи-

тывая вид патологии. 

Выявляет физические и психиче-

ские отклонения в развитии ре-

бенка. 

Готовит пациента к необходимому 

диагностическому исследованию 

согласно требованиям. 

Ассистирует врачу при лечебно-

диагностических процедурах. 

Проводит лекарственную терапию 

под контролем врача. Проводит 

профилактические мероприятия 

детям под руководством врача. 

Проводит санитарно-просвети-

тельную работу с детьми и роди-

телями. 

Осуществляет уход за здоровыми и 

больными детьми. 

Комплексное 

практическое за-

дание в модельной 

ситуации 

Визуальное срав-

нение деятельно-

сти с эталоном 
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ПК 2.3 

Оказывать доврачебную помощь 

при острых заболеваниях, несча-

стных случаях, чрезвычайных 

ситуациях и в условиях эпидемии. 

Оказывает доврачебную помощь 

при острых заболеваниях, соглас- 

но порядку оказания. 

Оказывает доврачебную помощь 

при несчастных случаях, согласно 

порядку оказания. 

Оказывает доврачебную помощь 

при чрезвычайных ситуациях со-

гласно порядку оказания. 

Оказывает доврачебную помощь в 

условиях эпидемии. 

Комплексное 

практическое за-

дание в модельной 

ситуации 

Визуальное срав-

нение деятельно-

сти с эталоном 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 

 

Результаты (освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК. 1. Понимать сущность и 

социальную значимость будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Формулирует ценностные ориен-

тиры по отношению к специаль-

ности и видам профессиональной 

деятельности. 

Осознает свою роль и предназна-

чение в системе родовспоможения, 

излагает жизненные планы, 

связанные с профессией. 

Изучает основную и дополни-

тельную литературу по междис-

циплинарным курсам профессио-

нального модуля. 

Сочинение на тему: 

«Моё будущее». 

Фиксация пове-

денческих призна-

ков. 

Качественные 

оценочные пока-

затели аудиторной 

и внеаудиторной 

работы Отзывы 

работодателей 

ОК.2. Организовывать собст-

венную деятельность, выбирать 

типовые методы и способы 

выполнения профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

Разрабатывает план собственной 

деятельности и оценивает её эф-

фективность. 

Выполняет домашние задания в 

установленные сроки. 

Экспертная 

оценка. 

ОК.3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях, нести за них от-

ветственность. 

Выявляет, анализирует проблему и 

принимает решение в стандартных 

и нестандартных профессио-

нальных и жизненных ситуациях. 

Деловые, ролевые 

игры, проблемные 

задачи. Экспертная 

оценка. 
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ОК.4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

Находит самостоятельно источник 

информации по заданному 

вопросу, пользуясь электронным 

или бумажным каталогом, спра-

вочно-библиографическими по-

собиями, поисковыми системами 

Интернета. 

Выделяет главное и необходимое, 

имеет способность к критическому 

суждению материалов средств 

массовой информации. Использует 

информацию для планирования и 

решения профессиональных задач 

и личностного развития. 

Экспертная 

оценка. 

ОК.5. Использовать инфор-

мационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 

деятельности. 

Готовит задания и оформляет до-

кументацию при помощи инфор- 

мационно-коммуникационных 

технологий. 

Экспертная оценка 

документации, 

презентаций по 

учебной и 

профессиональной 

практике и 

самостоятельной 

работе. ОК.6. Работать в коллективе и 

команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями. 

Владеет разными видами речевой 

деятельности. 

Вступает в контакт с любым типом 

собеседника, учитывая его 

особенности, соблюдая нормы и 

правила общения. 

Владеет способами совместной 

деятельности в команде, умениями 

искать и находить компромиссы. 

Экспертная оценка 

выполнения 

командных видов 

работ на занятиях. 

ОК.7. Брать на себя ответст-

венность за работу подчиненных 

членов команды и результат 

выполнения заданий. 

Определяет свою роль в коллек-

тиве. 

Организует групповую работу 

студентов и отвечает за её резуль-

тат. 

Решает проблемы и несогласо-

ванности в пределах команды. 

Экспертная оценка 

работы в группе, 

анкетирование. 

ОК. 8. Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, планировать 

повышение квалификации. 

Составляет план профессиональ-

ного и личностного развития и 

осуществляет индивидуальную 

образовательную траекторию. 

Экспертная оценка 

планов и отчетов, 

портфолио. 
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ОК.9. Ориентироваться в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

Ориентируется в новых медицин-

ских технологиях. 

Проводит исследовательскую ра-

боту. 

Экспертная  оценка 

выступлений, 

УИРС, НИРС. 

ОК. 10. Бережно относиться к 

историческому наследию и 

культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные 

и религиозные различия. 

Понимает значение исторического 

наследия, толерантно 

воспринимает социальные, 

культурные, религиозные 

различия народов 

Экспертная оценка 

стиля общения, 

участия во 

внеклассных 

мероприятиях, 

анкетирование. 

ОК. 11. Быть готовым брать на 

себя нравственные обязательства 

по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

Определяет свое место и роль в 

окружающей природе, в коллек-

тиве, в обществе. 

Понимает нравственные обяза-

тельства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

Экспертная оценка 

стиля поведения, 

участия во 

внеклассных 

мероприятиях, 

анкетирование. 

ОК. 12. Организовывать рабочее 

место с соблюдением требований 

охраны труда, производственной 

санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности. 

Готовит рабочее место с соблю-

дением требований охраны труда 

(производственной санитарии, 

противопожарной безопасности) 

Соблюдает требования инфекци-

онной безопасности. 

Экспертная оценка 

соблюдения мер 

охраны труда и 

инфекционной 

безопасности. 

ОК. 13. Вести здоровый образ 

жизни, заниматься физической 

культурой и спортом для 

укрепления здоровья.  

Разрабатывает индивидуальный 

план по ЗОЖ, владеет способами 

физического самосовершенство-

вания, саморегуляции, самопод- 

держки.  

Экспертный и 

медицинский 

контроль. 
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Ведение образовательной деятельности с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий 

В условиях введения ограничительных мероприятий (карантина), 

связанных с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией, угрозой 

распространения новой коронавирусной инфекции и прочих форс-мажорных 

событиях, не позволяющих проводить учебные занятия в очном режиме, 

возможно изучение настоящей дисциплины или ее части с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

Преподавание дисциплины в вышеописанных ситуациях будет 

осуществляться посредством освоения электронного курса c доступом к видео 

лекциям и интерактивным материалам курса: презентациям, статьям, 

дополнительным материалам, тестам и различным заданиям. При проведении 

учебных занятий, текущего контроля успеваемости, а также промежуточной 

аттестации обучающихся могут использоваться платформы электронной 

информационно-образовательной среды колледжа и/или иные системы 

электронного обучения, рекомендованные к применению в колледже, такие как 

Moodle, Zoom и др. 

Лекции могут быть представлены в виде аудио-, видеофайлов, «живых 

лекций» и др.  

Проведение семинаров и практических занятий возможно в режиме on-line 

как в синхронном, так и в асинхронном режиме. Семинары могут проводиться в 

виде web-конференций. 
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Северо-Осетинский медицинский колледж Министерства 

здравоохранения PCО-Алания» 

 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАМЯТКИ 

 

Понятие и виды памяток 

Слово «памятка» в словарях русского языка определяется как «книжечка, 

содержащая короткие наставления о чем-нибудь, руководство к чему-нибудь». 

В современном понятии памятка – это средство вербальной и/или 

визуальной передачи информации, краткое изложение какого-либо вопроса или  

проблемы, а также самые важные сведения, которыми надо руководствоваться 

в определенных жизненных ситуациях или при выполнении определенной 

операции. 

Памятка относится к особому речевому жанру, не только 

информационному, но и оказывающему воздействие на эмоции и эстетические 

чувства людей. 

Важный аспект памятки о здоровье - побуждение населения к 

определенным действиям, направленным на профилактику заболеваний, и 

формирование сознательной установки на здоровый образа жизни. 

Памятка-может включать в себя: 

-  факты по проблеме; 

-  советы; 

-  алгоритм действий в определенных случаях: 

-  информацию об адресах и телефонах специализированных лечебно-

профилактических и других учреждений и т.п. 

Используются памятки в ситуациях, когда нет возможности 

непосредственного общения с аудиторией, и как дополнение к общению. По 

сравнению с другими средствами пропаганды здорового образа жизни памятки 

имеют ряд преимуществ, а именно: 

-  воздействуют на конкретные группы людей, определенную 

аудиторию, что дает наибольший эффект; 

-дешевы и просты в изготовлении и распространении. 

По характеру содержания можно выделить следующие виды памяток. 

1. Памятка-алгоритм, в которой все предлагаемые действия 

довольно жестко фиксированы, их последовательность обязательна (например, 

комплекс упражнений лечебной гимнастки, действия при появлении признаков 

инсульта, гипертонического криза и т.п.). 
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2. Памятка-инструкция, в которой даются вполне конкретные указания 

о необходимости конкретных действий, шагов (пример: измерение АД. подсчет 

индекса массы тела, количества хлебных единиц в продуктах и т.п.) 

3. Памятка-совет, рекомендация. В ней целевая группа получает 

рекомендации о том. при каких условиях то или иное действие осуществляется 

успешно (например, как сознательно ограничить употребление алкогольных 

напитков или снизить потребление соли; способы быстрого снятия стресса, 

правила кормления ребенка грудью и т.п.). 

4. Памятка-разъяснение, в которой опровергаются устоявшиеся 

мнения и стереотипы и утверждаются другие, основанные на более 

современных научных исследованиях. 

5. Памятка-стимул, целью которой является стимулирование человека, 

раскрытие перспектив его деятельности и т.п. (например, сопоставление жизни 

с наркотиками и без них). 

6. Памятка «вопрос-ответ». 

Деление это условно, поскольку в каждом виде памяток есть общее: 

информация, представленная с помощью выразительных средств. Выбор той 

или иной модели содержательной части и художественного оформления во 

многом зависит от целеполагания. тематики, характера целевой аудитории, 

представлений и вкусов создателей данной памятки. 

 



28 

 

Основные правила выпуска санитарных бюллетеней 

 

Среди разнообразных средств санитарного просвещения широкое 

распространение получили санитарно-просветительские бюллетени. 

Медицинские работники часто не знают, как оформить санбюллетень и какие 

темы для него выбрать. 

Цель данных рекомендаций - помочь правильно оформить санитарные 

бюллетени, чтобы они знакомили население с вопросами охраны здоровья и 

формирования здорового образа жизни. Санитарный бюллетень обычно 

посвящается какой-либо одной теме, которую стараются раскрыть по 

возможности полнее. 

В лечебно-профилактических и других учреждениях нужны бюллетени не 

о заболеваниях, их лечении, а о профилактике и формировании здорового 

образа жизни. Лишь в случаях эпидемических вспышек какого-либо 

инфекционного заболевания можно разместить бюллетени о предупреждении 

распространения инфекции. 

Таки образом, прежде чем приступить к выпуску бюллетеня, необходимо 

подумать: 

~ где и как будет размещен санбюллетень, 

~ определить его тему, 

~ решить, кому он адресован. 

Прежде всего, санитарный бюллетень – это статья, которую обычно 

пишут врачи, средние медработники, используя для оформления рисунки и 

фотографии. 

Санитарный бюллетень – это единство текста и рисунка; они должны 

дополнять друг друга, пояснять (иллюстрации в качестве украшения в нем не 

нужны). 

Санитарный бюллетень – это своего рода «форма стенной печати». Он 

может быть посвящен только медицинской теме. 

Санитарный бюллетень - несистематическое, непериодическое издание, 

он может быть оригинальный или типовой, разработанный по образцу. 

 

Требования к санитарному бюллетеню 

 

Требования к названию. Чтобы бюллетень привлекал внимание, 

название его должно быть крупным, метким и ярко выделяться. Например, 

вместо скучного названия - "Профилактика глазного травматизма" можно дать 

название "Твои глаза" или "Береги глаз как алмаз" и т.д. Термин "Санитарный 

бюллетень" не пишется, порядковый номер не ставится. 
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Требования к тексту. Текст санбюллетеня должен быть написан 

доступным языком. Он состоит из введения, основной части и заключения. 

Введение знакомит читателя с проблемой, основная часть раскрывает её суть. 

Если текст один, то он обязательно разбивается на фрагменты, каждый из 

которых должен быть озаглавлен соответственно содержанию. Заключение 

может состоять из вопросов и ответов или просто выводов автора. Текст 

заканчивается лозунгом, призывом, вытекающим из темы. Человек должен 

приглашаться к немедленному действию. Латинские и сленговые термины 

использовать не рекомендуется. Язык статей должен быть лаконичен, нужно 

избегать длинных трудночитаемых предложений, непонятной медицинской 

терминологии. Изложение может быть в виде рассказа, очерка, интервью, 

открытого письма. 

Требования к содержанию. Каждый санитарный бюллетень должен 

иметь профилактическую направленность. Меры профилактики должны быть 

изложены четко и конкретно. Клинические вопросы подробно не излагаются, 

вопросы лечения исключаются, так как это наталкивает на мысль о 

самолечении. Больному необходимо знать лишь первые признаки заболевания, 

чтобы он смог обратиться за квалифицированной медицинской помощью. Из 

содержания должна быть понятна польза предлагаемой информации. 

Требования к оформлению. Важно помнить, что текст, заключенный в 

квадрат или круг, вызывает больше доверия. Он обычно делится на 4-6 

столбцов шириной 12-14 см. В бюллетене должны быть выделены абзацы, а 

знаки препинания (восклицательный знак, многоточие, тире и т.д.) лучше 

использовать как можно реже. В правом углу бюллетеня указывают фамилию, 

имя, отчество ответственных за выпуск и дату. Размеры бюллетеня обычно 

составляют 90х60 см. Каждая статья имеет свой цветной подзаголовок. 

Санбюллетень должен "дышать", т.е. в нем должно быть свободное 

пространство. Никаких «крестов» и «змей» не используют, то есть эмблему не 

ставят. 

Требования к изобразительной части. Изобразительная часть вместе с 

текстовой не должны перегружать бюллетень, но и не должно оставаться 

свободного места, иначе он будет трудно читаться. Нужна разумная мера 

заполнения санбюллетеня. Лучше использовать одну впечатляющую 

иллюстрацию, чем несколько мелких. 

Требования к экспозиции. Санбюллетень должен вывешиваться на 

видном месте (стенде) так, чтобы его было удобно читать. Ни в коем случае 

нельзя наклеивать бюллетень просто на стену. Вопрос, через какое время 

бюллетень нужно заменить новым, определяется в каждом конкретном 

заведении. Там, где бюллетень читает постоянный контингент (например, 
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школьники, больные, находящиеся в стационаре длительное время), обновлять 

следует чаще, чем в учреждениях, где контингент часто меняется (например, в 

поликлинике). Рекомендуемый срок экспозиции - не более двух недель. 

Вывешивать его повторно рекомендуется не раньше, чем через два-три месяца 

или накануне подъема сезонной заболеваемости. 

Правильно разработанный и оформленный санитарный бюллетень - 

источник медицинских знаний по профилактике болезней и 

формированию здорового образа жизни! 
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ СТУДЕНТА 

 

Оценка «5» («отлично») выставляется студенту, обнаружившему 

всестороннее знание учебно-программного материала, умение свободно 

выполнять практические задания, освоившему основную литературу и 

ознакомившемуся с дополнительной литературой, рекомендованной 

программой. Оценка «5» («отлично») ставится студенту, усвоившему 

взаимосвязь основных понятий дисциплины в их значении для приобретаемой 

профессии, проявившему творческие способности в понимании, изложении и 

использовании учебно-программного материала, приобретшему навыки 

самостоятельной внеаудиторной работы со специальной литературой по 

предмету, приемы самообучения. 

 

Оценка «4» («хорошо») выставляется студенту, обнаружившему должное 

знание учебно-программного материала, успешно выполнившему 

предусмотренные программой задачи, усвоившему основную 

рекомендованную литературу. Оценка «4» («хорошо») выставляется студенту, 

показавшему прочные знания по дисциплине и способному к их 

самостоятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебы и 

профессиональной деятельности. 

 

Оценка «3» («удовлетворительно») выставляется студенту, 

обнаружившему знание обязательного учебно-программного материала в 

объеме, необходимом для дальнейшей учебы, и предстоящей работы по 

профессии, справляющемуся с выполнением заданий, предусмотренных 

программой. Оценка «3» («удовлетворительно») выставляется студентам, 

допустившим неточности в ответе на экзамене и при выполнении 

экзаменационных заданий, но обладающим необходимыми навыками для их 

устранения под руководством преподавателя. 

 

Оценка «2» («неудовлетворительно») выставляется студенту, 

обнаружившему существенные пробелы в знаниях основного учебно-

программного материала, допустившему принципиальные ошибки в 

выполнении предусмотренных программой практических навыков. Как 

правило, оценка «2» («неудовлетворительно») ставится студентам, которые не 

могут продолжить обучение или приступить к профессиональной деятельности 

по окончании вуза без дополнительных занятий по соответствующей 

дисциплине. 

 


